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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1.Пояснительная записка 

Программа разработана и утверждена в соответствии с основными 

нормативно-правовыми документами: 

— Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

— Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования (утвержден приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

— Федеральная адаптированная программа дошкольного образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденная 

Приказом Министерства просвещения РФ от 24.11.2022, № 1022; 

— «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(утверждены 28.09.2020, вступили в силу 01.01.2021). 

Программа разработана с использованием «Комплексной 

образовательной программы дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет» (автор Н. В. 

Нищева)1. (Далее — комплексной образовательной программы.) 

Особенностью адаптированной программы является «реализация 

общеобразовательных задач с привлечением синхронного выравнивания 

речевого и психического развития детей с ТНР (ОНР)». 

Программа определяет требования к объему, содержанию образования, 

планируемым результатам, модели организации образовательно-

воспитательного процесса 

Программа определяет базовое содержание образовательных областей 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей с ТНР (ОНР) в 

различных видах деятельности: 

• предметной; 

• игровой; 

• коммуникативной; 

• познавательно-исследовательской.  

Согласно требованиям Федерального государственного стандарта 

дошкольного образования (далее — ФГОС ДО), программа направлена на 

создание условий для развития дошкольника, открывающих возможности 

для позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы 

итворческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками; на создание развивающей образовательной среды как системы 

социализации и индивидуализации детей. 

Согласно ФАОП ДО содержательного раздела программы включает 

описание коррекционно-развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и 

включение детей ТНР (ОНР) в социум и обеспечивает достижение 

                                                      
 



4 

 

максимальной реализации реабилитационного потенциала, учитывает особые 

образовательные потребности обучающихся с ТНР (ОНР), удовлетворение 

которых возможности общего образования.  

Следуя рекомендациям ФАОП ДО, организационный раздел 

программы содержит календарный план воспитательной работы.  

 
 

1.2.Цели и задачи реализации Программы 

Цели: 

 обеспечить всестороннее и гармоничное развитие личности детей в 

группах компенсирующей направленности в ДОО в различных видах 

общения и деятельности с учетом специфики характерных ограничений для 

детей с тяжелыми нарушениями речи; 

 обеспечить условия для овладения детьми самостоятельной, связной, 

грамматически правильной речью, коммуникативными навыками, 

фонетической системой русского языка, элементами грамоты. 

Задачи: 

В области общего развития: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, 

эмоционального благополучия; 

 равное обеспечение возможностей для развития детей независимо от 

их места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических особенностей и особенностей, характерных для детей 

с тяжелыми нарушениями речи; 

 создание условий для развития детей в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и культурными ценностями в 

целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития; 

 формирование общей культуры личности детей, в том числе 

ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности; 

 организация разных видов деятельности ребенка и реализация 

программы в формах игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно-эстетическое развитие ребенка; 

 обеспечение поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

 развитие у детей эмоциональной отзывчивости, способности к 

сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения в детской 

деятельности, поведении, поступках; 
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 развитие познавательной активности, любознательности, стремления 

к самостоятельному познанию и размышлению, развитие умственных 

способностей и речи детей; 

 пробуждение творческой активности, инициативы детей, желания 

самореализации в творческой деятельности. 

В области компенсации нарушений речи: 

 развитие навыков правильной речи; 

 устранение дефектов звукопроизношения; 

 оказание консультативной и методической помощи родителям 

(законным представителям). 

В образовательных областях 

Речевое развитие: 

 развитие импрессивной и экспрессивной речи; 

 развитие фонематической системы речи; 

 развитие фонетической стороны языка; 

 развитие речевого общения, коммуникативных навыков, разговорной 

диалогической речи. 

Познавательное развитие: 

 сенсорное развитие; 

 развитие психических функций; 

 формирование целостной картины окружающего мира, способности 

и интереса к познавательно-исследовательской деятельности; 

 развитие математических представлений. 

Художественно-эстетическое развитие: 

 развитие восприятия художественной литературы, музыки; 

 развитие эмоциональной сферы, эстетического вкуса различными 

изобразительными средствами; 

 развитие творческого мышления и способностей в процессе 

конструирования и моделирования, средствами различных видов творческой 

деятельности; 

 развитие музыкальных способностей, чувства ритма. 

Социально-коммуникативное развитие: 

 формирование норм поведения, гендерных и гражданских чувств; 

 формирование позитивного отношения к труду; 

 развитие коммуникативных навыков. 

Физическое развитие: 

 формирование интереса к физической активности, основных 

двигательных навыков; 

 формирование представления об элементарных нормах и правилах 

здорового образа жизни. 

 

1.3.Задачи по разделу программы, формируемому ДОО 

(вариативная часть) 

 формирование у ребенка навыков адекватного поведения в 

различных непредвиденных и стандартных ситуациях; 
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 формирование основ патриотизма, чувства уважения к родному 

городу и родной стране, их истории и настоящему, начал гражданственности. 
 

1.4.Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа направлена на разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста с учетом их возрастных, индивидуальных особенностей, 

особенностей нарушения речи; на достижение ими уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения образовательных 

программ дальнейшего уровня образования. 

Образовательный процесс по программе строится на основе 

принципов: 

— полноценного проживания ребенком всех этапов детства; 

— построения образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования; 

— содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 

полноценным участником образовательных отношений; 

— поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

— создания условий для участия родителей (законных представителей) 

в образовательном процессе как полноправных партнеров; 

— приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

— формирования познавательных интересов и познавательных 

действий ребенка в различных видах деятельности; 

— учета этнокультурной ситуации развития детей; 

— приоритетности коррекционного развития; 

— интеграции усилий педагогического коллектива, родителей, 

дошкольников; 

— коррекции и компенсации речевых нарушений; 

— развивающего обучения; 

— интеграции содержания. 

В программу заложены следующие подходы к ее формированию и 

реализации. 

— Подход, основанный на идее целостности развития ребенка в 

условиях эмоционально насыщенного, интересного, познавательно 

привлекательного, дающего возможность активно действовать и творить 

образовательного процесса. 

— Культурно-исторический подход, рассматривающий 

формирующуюся в процессе образования личность как продукт освоения 

индивидом ценностей культуры. 

— Подход, учитывающий современность программы, 

ориентированный на ребенка XXI века. 

— Подход к образованию дошкольника как педагогическому 

сопровождению; как создание условий, стимулирующих развитие личности. 
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— Системно-деятельный подход, способствующий формированию 

познавательных интересов и действий ребенка в различных видах 

деятельности, предполагающий, что дети самостоятельно делают 

«открытия», узнают новое путем решения проблемных задач; включающий 

развитие креативности и овладение культурой. 

— Дифференцированный подход к особенностям развития детей с 

речевыми нарушениями. 

— Интегрированный подход: основой планирования содержания 

образовательных областей является планирование, обеспечивающее 

концентрированное изучение материала и коррекционной работы. 
 

1.5.Значимые характеристики для разработки и реализации 

Программы 

 Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста, 

в том числе с тяжелыми речевыми нарушениями. 

 Особые образовательные потребности дошкольников с тяжелыми 

нарушениями речи. 

 Региональные, этнокультурные, социальные особенности 

осуществления образовательной деятельности. 

 

1.6.Характеристики особенностей развития детей дошкольного 

возраста, в том числе с тяжелыми речевыми нарушениями 

Речевое расстройство у дошкольников часто встречается совместно с 

различными особенностями психической деятельности. Нарушения речи 

ведут за собой отставание в общем развитии. Программа опирается на 

характеристики особенностей развития детей с ОНР. Характеристика 

четырех уровней речевого развития приводится в тексте комплексной 

образовательной программы 2.1. (стр76). 

1.7.Особые образовательные потребности детей с тяжелыми 

речевыми нарушениями 

Учитывая особенности детей с тяжелыми нарушениями речи, 

программа включает: 

— организацию систематической логопедической помощи в 

соответствии с выявленными нарушениями речи; 

— организацию координированного взаимодействия педагогических и 

медицинских усилий логопедов, педагогов-воспитателей, медицинских 

работников, родителей; 

— организацию дифференцированной образовательной «траектории» в 

зависимости от уровня и вида нарушения речи; 

— здоровьесберегающий режим; 

— педагогическое взаимодействие с семьей в процессе коррекционно-

развивающей работы. 
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1.8.Целевые ориентиры, планируемые результаты освоения 

Программы 

Целевые ориентиры АОП ДО на основе ФАОП ДО приводятся в виде 

ссылки: 

Пояснительная записка 10.(стр.11) ФАОП ДО для ТНР 

Цель 10.1. 

Задачи программы 10.2. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ТНР 10.3.3. 

Планируемые результаты 10.4. 

Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР 

10.4.3. (стр.14) 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего 

дошкольного возраста с ТНР 10.4.3.2. (стр.16 -18) 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

- проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью 

педагогического работника) деятельность для достижения какой-либо 

(конкретной) цели; 

- понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, 

действий, признаков, состояний, свойств, качеств; 

- использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

- различает разные формы слов (словообразовательные модели и 

грамматические формы); 

- использует в речи сложносочиненные предложения с 

сочинительными союзами; 

- пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую 

сказку, рассказ, с помощью педагогического работника рассказывает по 

картинке; 

- составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью 

педагогического работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного 

опыта; 

- владеет простыми формами фонематического анализа; 

- использует различные виды интонационных конструкций; 

- выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие 

социальные функции людей, понимает и называет свою роль; 

- использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, 

предметы-заместители; 

- передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные 

виды социальных отношений; 

- стремится к самостоятельности, проявляет относительную 

независимость от педагогического работника; 

- проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим 

работникам, оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за 

помощь; 
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- занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, 

в течение некоторого времени (не менее 15 мин.); 

- устанавливает причинно-следственные связи между условиями 

жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и 

растительном мире на основе наблюдений и практического 

экспериментирования; 

- осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным 

отчетом о последовательности действий сначала с помощью педагогического 

работника, а затем самостоятельно; 

- имеет представления о времени на основе наиболее характерных 

признаков (по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); 

узнает и называет реальные явления и их изображения: времена года и части 

суток; 

- использует схему для ориентировки в пространстве; 

- владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с 

педагогическим работником, элементарными коммуникативными умениями, 

взаимодействует с окружающими, используя речевые и неречевые средства 

общения; 

- может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

- в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, 

проявляет словотворчество; 

- сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о 

своих впечатлениях, высказывается по содержанию литературных 

произведений (с помощью педагогического работника и самостоятельно); 

- изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, 

композиции; 

- положительно эмоционально относится к изобразительной 

деятельности, ее процессу и результатам, знает материалы и средства, 

используемые в процессе изобразительной деятельности, их свойства; 

- знает основные цвета и их оттенки; 

- сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных 

работ; 

- внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует 

выразительные средства музыки, проявляя желание самостоятельно 

заниматься музыкальной деятельностью; 

- выполняет двигательные цепочки из трех - пяти элементов; 

- выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном 

темпе; 

- описывает по вопросам педагогического работника свое 

самочувствие, может привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, 

боли; 

- самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, 

соблюдает культуру поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает 

за вещами личного пользования. 
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1.8.1.Вариативная часть 

Целевые ориентиры освоения программы на этапе завершения 

дошкольного образования: 

— дошкольник и его родители (законные представители) владеет 

представлениями о здоровьесбережении, профилактике заболеваний; о 

правилах формирования культуры здорового образа жизни; 

— у дошкольников из семей мигрантов, детей-билингв усвоены основы 

навыков коммуникативной культуры в русскоязычной среде; получена 

необходимая социализация. 

— ребенок владеет основами представления и эмоционального 

восприятия Шахтерска, его культуры, истории, памятников и т. д.; 

коммуникативной культурой жителя Шахтерска на уровне, соответствующем 

его возрастным и индивидуальным особенностям; 

— ребенок владеет основными навыками безопасного поведения в 

быту, в городской среде, в коммуникации; элементарными представлениями 

об экологической безопасности и «экологичном» поведении. 

 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.Образовательная деятельность в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях 

Согласно ФГОС ДО (п. 2.6), «содержание программы должно 

обеспечивать развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывать следующие структурные 

единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее — образовательные области): социально-

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; физическое развитие». 

Содержание образовательных областей приводится в виде ссылок на 

ФАОП ДО.  

Средний дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 32.1; 32.1.2 — с.25, 27-28. 

Познавательное развитие 32.2; 32.2.2 — с. 31, 32-33. 

Речевое развитие 32.3, 32.3. 32.3.4 — с. 34, с. 36. 

Художественно-эстетическое развитие 32.4, 32.4.4 — с. 38, с. 39-40. 

Физическое развитие 32.5, 32.5.5 — с. 42-43, с. 44-45.  

Дополнение содержания образовательных областей приводится в виде 

ссылок на издание: Нищева Н. В. Комплексная образовательная программа 

дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет: 3 изд., перераб. и доп. в соотв. с ФГОС ДО. 

— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023.  

Старшая группа 

Речевое развитие (с. 84-87)  

Познавательное развитие (с. 96-97) 

Художественно-эстетическое развитие (с.112-115).  
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Социально-коммуникативное развитие (с.103-105 ).  

Физическое развитие (с. 122-124). 

Также содержательный раздел дополняется на основе комплексной 

образовательной программы.  

Социально-коммуникативное развитие 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта и т. д. 

Особое внимание уделяется в соответствии с ФОП ДО воспитания 

уважительного отношения к нашей Родине – России, к государственным 

символам нашей страны, обогащению знаний о государственных праздниках. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности и т. д. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха и т. д. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру и т. д. 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих 

видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических 

качеств, как координация и гибкость и т. д. 
 

2.2.Педагогическая диагностика индивидуального развития 

ребенка дошкольного возраста с ТНР (ОНР) 

Содержание логопедической диагностики приводится в виде ссылок на 

издание: Нищева Н. В. Комплексная образовательная программа 

дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет: 3 изд., перераб. и доп. в соотв. с ФГОС ДО. 

— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023 

Диагностика индивидуального развития старшего дошкольного 

возраста с ОНР с 5 до 7 лет (с. 42-63). 

Методика проведения обследования ребенка (с 5 до 7 лет) с ОНР 

учителем-логопедом (с. 37-41). 

Методика проведения диагностики и диагностика, прошли экспертизу, 

допущены к использованию и включены в комплексную программу, 

размещенную в «Навигаторе программ». 
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Для проведения диагностики используются следующие пособия:  

 Нищева Н. В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи 

с 4 до 7 лет – СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023 

 Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребенка с 

общим недоразвитием речи от 4 до 7 лет – СПб. ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2024 

Другие специалисты группы компенсирующей направленности для 

детей с ТНР используют для проведения индивидуальной педагогической 

диагностики комплект альбомов, разработанных Н.В. Верещагиной.  
 

2.3.Образовательная деятельность по профессиональной 

коррекции речевых нарушений 

Коррекционная работа направлена на обеспечение коррекции речевых 

нарушений; оказание детям с тяжелыми речевыми нарушениями 

квалифицированной помощи в освоении программы; их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых 

образовательных потребностей.  

Все педагоги и специалисты осуществляют образовательную и 

коррекционную деятельность на основе АОП ДО.  

В соответствии с профилем группы, образовательная область «Речевое 

развитие» выдвинута в программе на первый план, так как овладение родным 

языком является одним из основных элементов формирования личности. 

Профессиональная коррекция нарушений речи составляет значительное 

содержание образовательной области «Речевое развитие».  

Другие педагоги (воспитатели, инструктор по физической культуре, 

музыкальный руководитель) осуществляют работу по коррекции речевых 

нарушений в процессе освоения образовательного содержания по 

образовательным областям. 

Музыкальное развитие: формируется развитие слуха; фразового 

дыхания; владения голосом, ритмической координацией и т. д. 

Физическое развитие: формируются моторика детей, правильное 

дыхание, формирование владения напряжением-расслаблением мышц, 

координацией, повышает общую выносливость и т. д. 

Образовательная деятельность в динамических перерывах, в режимных 

моментах (педагог-воспитатель): проводится артикуляционная и пальчиковая 

гимнастика, проводятся индивидуальные занятия воспитателя по заданию 

логопеда и т. д. 

Содержание индивидуальной коррекционной работы разрабатывается и 

фиксируется индивидуально для каждого ребенка в его речевой карте и 

других документах образовательного процесса (журнал занятий, тетрадь 

домашних занятий). 

 

Средняя группа 

Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

средней группе для детей с ОНР. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 
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Нищева Н. В. Занимаемся вместе. Средняя группа. Домашняя тетрадь. 

— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

Нищева Н. В. Тетрадь № 1 для средней логопедической группы (1-й год 

обучения) — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

Нищева Н. В. Тетрадь № 2 для средней логопедической группы (1-й год 

обучения) — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

Нищева Н. В. Тетрадь № 3 для средней логопедической группы (1-й год 

обучения) — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023 

Нищева Н. В. Веселая артикуляционная гимнастика. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

Нищева Н. В. Картинки и тексты для автоматизации звуков. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

Нищева Н. В. Веселая артикуляционная гимнастика (2).— СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

Нищева Н. В. Веселая мимическая гимнастика. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2022. 

Нищева Н. В. Картотека заданий для автоматизации правильного 

произношения и дифференциации звуков разных групп. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2023. 

Нищева Н. В. Картотеки методических рекомендаций для родителей 

дошкольников с ОНР. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

Нищева Н. В. Картотека предметных и сюжетных картинок для 

автоматизации и дифференциации звуков. Вып. 1, 2, 3, 4. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2033. 

Нищева Н. В. Тексты и картинки для автоматизации звуков. — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

 

2.4.Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы с учетом возрастных, индивидуальных особенностей 

дошкольников и особенностей детей с нарушениями речи 

Реализация программы применяет дифференцированный подход к 

образованию детей с речевыми нарушениями, выражающийся в реализации 

индивидуальной образовательной траектории в зависимости от уровня и вида 

нарушения речи. Структура такого маршрута предполагает следующие 

формы образовательного процесса в отличие от общеразвивающих групп. 

— Индивидуальная диагностика речевых нарушений; постановка целей 

коррекционной работы отдельно для каждого ребенка. 

— Выстраивание индивидуальных алгоритмов (системы 

комбинирования индивидуальных, групповых и домашних занятий) 

образовательного процесса, отбор содержания образования. 

— Динамическое наблюдение за образовательным маршрутом и его 

оперативное изменение в зависимости от успехов (трудностей) ребенка. 

— Индивидуальный подход к результативности работы 

(формулирование ожидаемых результатов, оценка динамики, оценка 

критериев эффективности коррекции). 
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Для профилактики психологической перегрузки детей с тяжелыми 

нарушениями речи программа широко использует принцип интеграции 

содержания образования. Согласно ФАОП ДО и комплексной 

образовательной программе, «интегрированные коррекционно-развивающие 

занятия... позволяют избежать перегрузки и дезадаптации детей, помогают 

высвободить время для свободной игровой деятельности детей, 

обеспечивают взаимодействие специалистов и родителей дошкольников в 

коррекционном процессе». 

Интегрированный подход реализуется в программе: 

— как процесс взаимодействия взрослых участников образовательного 

процесса (логопедов, других педагогов, родителей) и ребенка на 

определенную тему в течение одного дня, в котором гармонично объединены 

различные образовательные области для целостного восприятия 

окружающего мира (межпредметный проектно-тематический подход); 

— взаимодействие методов и приемов воспитания и обучения 

(методическая интеграция); 

— интеграция содержания образования и культурно-досуговой 

деятельности (тематические интегрированные занятия); 

— синтез детских видов деятельности. 

В зависимости от конкретной ситуации логопеды и другие педагоги 

продумывают содержание и организацию образовательных ситуаций, 

обогащающие опыт детей; эмоциональную сферу и представления о мире. 

Все образовательные моменты предполагают познавательное общение 

педагогов, специалистов, детей и родителей, и самостоятельность детей. 

Программа предполагает различные способы организации образовательного 

процесса: тематические погружения, детские проекты, игры-театрализации, 

экспериментирование. Активно используются разнообразные виды 

наглядности. 

 

2.5.Образовательная деятельность в разных видах культурных 

практик, способы поддержки детской инициативы 

Культурные практики понимают в качестве поиска и освоения новых 

способов и форм деятельности, и поведения для организации собственных 

действий, и опыта. В ДОО основными культурными практиками, 

осваиваемыми дошкольниками, являются: 

— игра, продуктивная деятельность 

— познавательно-исследовательская деятельность; 

— развитие речи; 

— практическая деятельность; 

— результативные физические упражнения; 

— развитие речи на занятиях с логопедом, в процессе театрализации, в 

освоении содержательных областей; 

— музицирование: логоритмика, пение, танец, театрально-

музыкальные инсценировки; 
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— совместные творческая и досуговая деятельность семьи и ДОО 

(праздники, спектакли, экскурсии, прогулки). 

Программа опирается на рекомендации по культурным практикам 

(культурно-досуговой деятельности), приводимые в комплексной 

образовательной программе, и включает организацию отдыха, развлечений, 

самостоятельной художественной и познавательной деятельности детей. 

Дети с речевыми нарушениями привлекаются к участию в спектаклях, 

утренниках, театрализованных играх в соответствии с индивидуальными 

речевыми возможностями по рекомендации логопеда. 

Старшая группа 

У старших дошкольников формируется умение самостоятельно 

организовывать свой отдых дома и в детском саду, заниматься творчеством 

(лепка, рисование и т. д.), слушать музыку или записи литературных 

произведений, проводить простые эксперименты, участвовать в работе 

студий и кружков. Рекомендуется посещать с родителями выставки, музеи, 

киноцентры и театры, экскурсии. Дети активно привлекаются к участию в 

праздничных утренниках, украшении группы и детского сада к праздникам. 

Формируется умение, и мотивация поздравлять окружающих с праздниками, 

делать своими руками подарки, преподносить сюрпризы (мамин праздник, 

День защитника Отечества и д. р.).  

 

 

2.6.Поддержка детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной 

деятельности детей по выбору и интересам. Все виды деятельности ребенка в 

детском саду осуществляются в форме самостоятельной инициативной 

деятельности: 

— самостоятельные сюжетно-ролевые, развивающие и логические 

игры; 

— музыкальные игры и импровизации; 

— речевые игры, звуками и слогами; 

— самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

— самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность; 

— самостоятельные опыты, эксперименты и др. 

Взрослые участники образовательного процесса применяют 

следующие способы поддержки детской инициативы. 

— Создают при планировании и организации образовательных 

ситуаций условия для активизации познавательной активности детей. 

— Создают ситуации и условия для самостоятельной творческой 

деятельности (рисования, конструирования и т. д.). 

— Обучают приемам самостоятельной работы (планирование, детское 

проектирование) и самостоятельному применению знаний и умений. 

— Обеспечивают позитивные поощряющие самостоятельность оценки, 

поддерживают мотивацию к самостоятельности и инициативе. 
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— Управляют развитием предметно-развивающей среды, 

стимулирующей развитие инициативы детей. 

— Разъясняют педагогические приемы и методы по поддержке 

инициативы семьям воспитанников. 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Взаимодействие с родителями дошкольников, обучающихся по 

программе, организуется на основе методических рекомендаций 

комплексной образовательной программы. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по 

вопросам образования ребенка предполагает их непосредственное 

вовлечение в образовательную деятельность, в том числе посредством 

создания образовательных проектов совместно с семьей. 

 

2.7.Взаимодействие с семьями воспитанников 

Программой предусмотрены следующие формы взаимодействия с 

родителями. 

Этап Задачи Формы взаимодействия 

Знакомство с 

семьями, 

социальный 

мониторинг семьи 

Диагностика социальной 

ситуации дошкольника, 

стилей общения взрослых и 

детей в семье и т.д., установка 

доверительных отношений с 

семьями (родителями) 

Анкетирование, 

интервьюирование, опросы, 

беседы 

Информирование 

родителей о новом 

содержании 

дошкольного 

образования, о 

содержании ООП, о 

партнерском 

характере 

взаимодействия при 

реализации ООП ДО 

Повышение осведомленности, 

информированности 

родителей 

Вводные лекции, семинары, 

практические занятия, 

педагогические советы, 

родительские собрания, 

наглядная информация, 

консультации, развитие раздела 

для родителей на сайте ДОО, 

создание родительских 

инициативных групп и т. д. 

Включение 

родителей в 

совместную 

деятельность по 

реализации ООП 

Развитие образовательных 

форм по совместной 

реализации программы 

Включение родителей (семей, 

законных представителей) в 

образовательные ситуации: 

совместные праздники, 

открытые занятия, домашние 

заготовки для реализации 

творческих проектов; 

репетиции и экскурсии с 

детьми, использование 

домашних наблюдений по 

развитию детской инициативы 

и творческих способностей и т. 

д 

в том числе по  Экскурсии по темам 
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образовательным 

областям 

обязательной и 

вариативной частей 

программы. Домашние 

наблюдения. 

Прогулки 

Образовательная 

область «Физическое 

развитие» и вопросы 

здоровья 

 Совместная с родителями 

(семьей) педагогическая 

деятельность по 

положительному отношению к 

физкультуре и спорту; по 

формированию привычки к 

ежедневной утренней 

гимнастики; стимулирование 

двигательной активности 

ребенка. 

Ознакомление родителей с 

системой профилактики 

заболеваний, медицинского 

наблюдения и контроля, 

закаливания дошкольников и т. 

д. 

Методическая поддержка по 

физическому развитию детей 

на разных возрастных этапах. 

Информирование семей о 

возможностях детского сада и 

семьи в решении данной задачи 

Образовательная 

область «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

 Информирование родителей о 

возможности развития 

коммуникативной сферы 

ребенка в семье и детском саду. 

Методическая поддержка по 

поддержке общения с 

ребенком; в различных 

образовательных и 

воспитательных ситуациях; по 

развитию партнерского, 

равноправного диалога с 

ребенком, открывающего 

возможность для познания 

окружающего мира 

Образовательная 

область  

«Познавательное 

развитие» 

 Совместная с родителями 

(семьей) педагогическая 

деятельность по развитию у 

ребенка потребности к 

познанию, общению со 

взрослыми и сверстниками, по 

развитию детской инициативы; 

по организации совместной 

деятельности с ребенком. 

Участие семей в прогулках и 

экскурсиях по образовательным 

темам. 
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Методическая поддержка по 

развитию познавательных 

способностей в домашних 

ситуациях. 

Совместное с родителями 

(семьями) и детьми участие в 

исследовательской, проектной 

и продуктивной деятельности в 

детском саду и дома 

Образовательная 

область «Речевое 

развитие» 

 Совместная с родителями 

(семьей) педагогическая 

деятельность по пропаганде 

ценности домашнего чтения 

как ведущего способа развития 

пассивного и активного словаря 

ребенка, словесного творчества 

(старший дошкольник). 

Совместная с родителями 

(семьей) педагогическая 

деятельность (и ее 

методическая поддержка) по 

речевому развитию в ходе 

игры, слушания, ознакомления 

с художественной литературой, 

при организации семейных 

театров, рисовании, в ходе 

других видов детской 

деятельности. 

Совместные конкурсы, 

литературные гостиные и 

викторины и т. д 

Образовательная 

область 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 Совместная с родителями 

(семьей) педагогическая 

деятельность (и ее 

методическая поддержка) по 

раннему развитию творческих 

способностей детей; развитию 

интереса к эстетической 

стороне окружающей 

действительности. 

Выставки семейного 

художественного творчества и 

«для семьи», выделяя 

творческие достижения 

взрослых и детей. 

Совместные формы 

музыкальной, театрально-

художественной деятельности с 

детьми детского сада, семейные 

праздники 

Коррекционно-

развивающая работа 

Консолидация усилий семьи и 

ДОО для скорейшего 

Система методических 

рекомендаций. Серия 
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преодоления нарушений речи домашних тетрадей. 

Упражнения по развитию речи. 

Формирование позитивной 

оценки и мотивации 

Педагогическое 

просвещение 

родителей 

Повышение педагогической 

грамотности родителей; 

просвещение по вопросам 

детского развития, 

педагогическим вопросам 

Лекции, семинары, 

практические занятия, 

открытые занятия, 

конференции, работа 

творческих групп по интересам, 

педагогические советы, 

родительские собрания, 

консультации, рекомендации 

по педагогическому чтению, 

выпуск и публикация на сайте 

методических листков для 

родителей, публичных отчетов, 

презентаций и т. д. 

Настраивание 

обратной связи 

Изучение успешности 

реализации программы, 

вовлечение родителей (семей) 

в педагогический процесс, 

изучение осведомленности, 

информированности, 

привлечение родителей к 

общественному контролю 

реализации программы 

Анкетирование, 

интервьюирование, опросы, 

беседы; «почтовые ящики» и т. 

д. 

 

Логопед привлекает родителей к коррекционно-развивающей работе. 

После проведения логопедического обследования логопед предоставляет 

родителям информацию о речевых нарушениях, выявленных у ребенка, 

рассказывает о необходимости обращения к специалистам-медикам для 

обследования ребенка и возможного лечения, информирует о плане 

индивидуальной коррекционно-развивающей работы, разъясняя 

необходимость совместной, согласованной работы педагогов детского сада и 

родителей. Рекомендации родители получают на приемах логопеда — устно; 

в письменной форме — в тетрадях ребенка.  (и еженедельно по пятницам в 

письменной форме на карточках или в специальных тетрадях). 

Участие родителей предусматривает: 

— организацию домашних занятий с ребенком на основе методических 

рекомендаций учителя-логопеда; 

— проведение упражнений с ребенком на развитие артикуляционных 

навыков; 

— систематическое закрепление материала по автоматизации 

поставленных звуков и введению их в речь; 

— создание положительного эмоционального настроя на 

логопедические занятия, поощрение успехов ребенка, формирование 

мотивации к самостоятельным занятиям, желания научиться говорить 

правильно. 
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2.8.Рабочая программа воспитания 

строится на основе Федеральной рабочей программы воспитания и 

оформляется в виде ссылок на нее (29, 29.1, 29.2, 29.2.1, 29.2.1.1, 29.2.1.2, 

29.2.2, 29.2.2.1, 29.2.2.2, 29.2.2.3, 29.2.2.4, 29.2.2.5, 29.2.2.6, 29.2.2.7, 29.2.3, 

29.2.3.1, 29.2.3.2, 29.3, 29.3.1, 29.3.2, 29.3.3, 29.3.4, 29.3.5, 29.3.5.1, 29.3.5.2, 

29.3.5.3, 29.3.6, 29.3.7, 29.4, 29.4.1, 29.4.2, 29.4.3, 29.4.3.1,29.4.3.2. 

 

2.9.Целевые ориентиры, планируемы результаты освоения 

программы по  образовательной области «Речевое  развитие»       

 Ребенок контактен, часто становится инициатором общения со 

сверстниками и взрослыми; эмоциональные реакции адекватны и 

устойчивы, ребенок эмоционально стабилен; 

 пассивный словарь ребенка соответствует возрастной норме; ребенок 

может показать по просьбе взрослого несколько предметов или 

объектов, относящихся к одному понятию; показать на предложенных 

картинках названные взрослым действия; показать по картинкам 

предметы определенной геометрической формы, обладающие 

определенными свойствами; 

 понимает различные формы словоизменения; понимает предложно-

падежные конструкции с простыми предлогами, уменьшительно-

ласкательные суффиксы существительных, дифференцирует формы 

единственного и множественного числа глаголов, глаголы с 

приставками; 

 хорошо понимает связную речь; 

 без ошибок дифференцирует как оппозиционные звуки, не смешиваемые 

в произношении, так и смешиваемые в произношении; 

 уровень развития экспрессивного словаря соответствует возрасту; 

ребенок безошибочно называет по картинкам предложенные предметы, 

части тела и предметов; употребляет слова, обозначающие личностные 

характеристики, с эмотивным значением, многозначные; 

 обобщает предметы и объекты, изображенные на картинке; не допускает 

ошибок при назывании действий, изображенных на картинках; называет 

основные и оттеночные цвета, называет форму указанных предметов; 

 уровень развития грамматического строя речи практически 

соответствует возрастной норме; ребенок правильно употребляет имена 

существительные в винительном падеже единственного и 

множественного числа, имена существительные в косвенных падежах; 

имена существительные множественного числа в родительном падеже; 

согласовывает прилагательные с существительными единственного 

числа; образовывает существительные с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами и названия детенышей животных; 

 уровень развития связной речи практически соответствует возрастной 

норме; умеет строить простые распространенные предложения с 

однородными членами; простейшие виды сложносочиненных и 
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сложноподчиненных предложений; без помощи взрослого 

пересказывает небольшой текст с опорой на картинки, по 

предложенному или коллективно составленному плану; составляет 

описательный рассказ по вопросам, ориентируясь на игрушки, картинки, 

из личного опыта; 

 знает и умеет выразительно рассказывать стихи; 

 не нарушает звуконаполняемость и слоговую структуру слов; 

 объем дыхания достаточный, продолжительность выдоха нормальная, 

сила голоса и модуляция в норме; темп и ритм речи, паузация 

нормальные; ребенок употребляет основные виды интонации; 

 ребенок без ошибок повторяет слоги с оппозиционными звуками, 

владеет простыми формами фонематического анализа. 

Старшая группа. Планируемые результаты 

Ребенок принимает активное участие в коллективных играх, изменяет 

ролевое поведение в игре, проявляет инициативность в игровой 

деятельности, организует игры на бытовые и сказочные сюжеты; принимает 

участие в других видах совместной деятельности; умеет регулировать свое 

поведение на основе усвоенных норм и правил; положительно оценивает 

себя и свои возможности; владеет коммуникативными навыками, умеет 

здороваться, прощаться, благодарить, спрашивать разрешения, поздравлять с 

праздником, умет выразить свои чувства словами; знает свои имя и 

фамилию, имена и отчества родителей и других членов семьи, имена и 

отчества педагогов; знает, в какой стране и в каком населенном пункте он 

живет, знаком с государственными символами России (флагом, гербом), 

имеет представления о некоторых исторических событиях в жизни своей 

страны; с охотой выполняет поручения взрослых, помогает готовить 

материалы и оборудование для совместной деятельности, а потом помогает 

убирать их; убирает игровое оборудование, закончив игры; с удовольствием 

принимает участие в продуктивной трудовой деятельности; имеет 

представления о труде взрослых, названиях профессий, трудовых действиях 

представителей этих профессий, понимает значимость труда взрослых, 

уважает людей труда и защитников Отечества. 

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.Материально-техническое обеспечение программы 

Детский сад имеет современную материальную базу. Групповое 

помещение состоят из игровой и спальни, приемной, туалетной комнат, 

помещения для хранения посуды. В соответствии с нормативами СанПиН 

оборудован кабинет заведующего, старшего воспитателя, логопеда, 

пищеблок, прачечная и другие помещения. Кадровое обеспечение 

соответствует нормам по числу педагогов-воспитателей, музыкальных 

воспитателей, инструкторов по физическому воспитанию, медицинских 

работников, логопедов. Кабинет логопеда оснащен необходимым 

оборудованием, предметами и пособиями для занятий. 
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Программа оснащена необходимыми методическими материалами. 

Численность групп компенсирующей направленности не превышает 12 

человек. Оснащение групп компенсирующей направленности отвечает 

особым образовательным потребностям дошкольников с тяжелыми 

нарушениями речи. 

 

3.2.Методические материалы и средства обучения и воспитания 

Программа полностью оснащена методическим комплектом 

программы Н. В. Нищевой, который постоянно обновляется, по мере выпуска 

в свет обновленных в соответствии с ФГОС ДО и ФАОП ДО методических и 

дидактических пособий. 

 

3.3.Распорядок и режим дня 

Режим дня является основой организации образовательного процесса в 

дошкольном учреждении в соответствии со временем пребывания ребенка в 

детском саду — 10 часов при пятидневной рабочей неделе. Режим учитывает 

возрастные особенности дошкольников и особенности детей с тяжелыми 

нарушениями речи. 

Режим дня для групп компенсирующей направленности разработан в 

соответствии с рекомендациями комплексной образовательной программы и 

требованиям СанПиН. 

Примерный режим дня. Холодный период года. 
7.30—8.10  Прием и осмотр детей, игры, дежурство, утренняя гимнастика  

8.10—8.50  Зарядка, подготовка к завтраку, завтрак, общественно-полезный труд  

8.50—9.00  Игры, самостоятельная деятельность  

8.00-12.00   Занятие с учителем-логопедом (по подгруппам, совместная 

деятельность с детьми на музыкальном, физкультурном занятии, в 

ходе режимных моментов и индивидуальная работа) 

9.00—9.20     1-е занятие воспитателя и 1-е подгрупповое логопедическое занятие  

9.30—9.50     2-е воспитателя и 2-е подгрупповое логопедическое занятие  

10.00—10.20  3-е занятие воспитателя и 3-е подгрупповое логопедическое занятие  

10.30—12.00  Индивидуальная работа логопеда с детьми, игры,  

                          подготовка к прогулке, прогулка  

10.45—11..50   Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, чтение             

художественной литературы, игры  

11.50—12.20  Подготовка к обеду, обед  

12.20—15.20  Подготовка ко сну, сон, закаливающие и оздоровительные 

процедуры 

15.20—15.40  Подготовка к полднику, полдник  

15.40—16.25  Занятие воспитателя, индивидуальная работа воспитателя с детьми                                     

по заданию логопеда, игры, свободная деятельность детей  

16.45—17.30  Подготовка к прогулке, прогулка  

17.30                Уход домой  

 

Примерный режим дня. Теплый период года (лето) 

7.30—8.15   Прием на улице, осмотр детей, игры, общественно-полезный труд,  
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                      утренняя гимнастика  

8.00-12.00   Занятие с учителем-логопедом (по подгруппам, совместная 

деятельность с детьми на музыкальном, физкультурном занятии, в 

ходе режимных моментов и индивидуальная работа) 

8.15—9.00   Подготовка к завтраку, завтрак, общественно-полезный труд  

9.00—9.20   Игры, самостоятельная деятельность  

9.20—10.20 Индивидуальная работа логопеда с детьми, подготовка к прогулке,  

                       общественно-полезный труд, самостоятельная деятельность,  

                       прогулка, воздушные и солнечные процедуры  

  9.20—11.40 Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке, 

индивидуальная работа логопеда с детьми, возвращение с  

                        прогулки, чтение художественной литературы, игры  

11.40—12.10  Водные процедуры, подготовка к обеду, обед  

12.10—15.10  Подготовка ко сну, сон, подъем, закаливающие и оздоровительные 

процедуры  

15.10—15.30  Подготовка к полднику, полдник  

15.30—17.30  Прогулка, индивидуальная работа воспитателя с детьми по заданию  

                        логопеда, игры, самостоятельная деятельность детей  

17.30              Уход домой  

Особые образовательные потребности детей с тяжелыми нарушениями 

речи предполагают также использование в отдельных случаях (ослабленные 

дети, дети, неадаптированные к группе, погодные условия, карантины и т. д.) 

гибкого и щадящего режимов дня. 

Гибкий режим дня предполагает: 

— уменьшение времени проведения занятий; 

— уменьшение нагрузки во время занятий в зависимости от 

подготовленности детей; 

— проведение занятий на прогулке; 

— смещение времени проведения тех или иных мероприятий, учитывая 

время прихода и ухода детей; 

— дробление прогулки (плохие погодные условия, интегрированные 

мероприятия — концерты, спектакли, праздники); 

— замена прогулки сменой обстановки (плохие погодные условия); 

— удлинение времени сна (если ребенок поздно засыпает); 

— утренний прием детей на улице (в теплое время года). Щадящий 

режим предполагает: 

— посещение группы по программе сокращенной недели; 

— сокращение прогулочного времени; 

— продление дневного сна; 

— уменьшение физической нагрузки; 

— сокращение количества упражнений на утренней гимнастике и на 

физкультурных занятиях; 

— освобождение от физкультурных занятий после перенесенных 

заболеваний. 
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3.4.Организация образовательной деятельности по программе 

Образовательный процесс дошкольного учреждения включает в себя 

организованную образовательную деятельность взрослых участников 

образовательного процесса и детей, самостоятельную деятельность детей и 

образовательную деятельность при проведении режимных моментов. 

На основании данной программы педагоги ДОО планируют 

образовательную, коррекционную и воспитательную работу на год в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФАОП ДО. С этой целью 

(учитель-логопед, воспитатели, инструктор по физической культуре, 

музыкальный руководитель) разрабатывают перспективный комплексно – 

тематический план, который содержит календарные (тематические, 

ежедневные) и перспективные планы образовательной деятельности. 

В группах для детей с тяжелым нарушением речи воспитатель 

планирует виды совместной образовательной деятельности взрослого и детей 

на месяц, неделю и на каждый рабочий день месяца.  

Учитель-логопед планирует подгрупповую работу на неделю, 

индивидуальную на каждый день. 

Сетка организации образовательной деятельности формируется в 

начале учебного года для открытых в ДОО групп. Информация о расписании 

доводится до сведения родителей (законных представителей) воспитанников 

на информационных стендах группы. Количество, виды, формы 

образовательных занятий по программе обусловлены рекомендациями 

ФАОП ДО и комплексной образовательной программы. 

 

Средняя группа 

В средней группе проводится в неделю 10 групповых (подгрупповые) 

занятия продолжительностью 20 минут и по 3 индивидуальных занятия с 

учителем-логопедом и воспитателями с каждым ребенком. 

 

3.5.Сетка образовательной деятельности 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 ст. 

группа 

2 ст. 

группа 

1 ст. 

группа 

2 ст. 

группа 

1 ст. 

группа 

2 ст. 

группа 

1 ст. 

группа 

2 ст. 

группа 

1 ст. 

групп

а 

2 ст. 

групп

а 

1. 

Развити

е 

связной 

речи 

2. 

ФЦКМ 

1. 

ФЦКМ 

2. 

Развити

е 

связной 

речи 

 

1.Звукова

я 

культура 

2. ФЭМП 

1. ФЭМП  

2.Подготов

ка к 

обучению 

грамоте 

3. Лепка -

аппликация 

 

1. 

Рисовани

е 

 

2. –  

1.Рисован

ие 

 

2.ФЭМП 

1. ЛГКР 

2.Восприят

ие худ. лит. 

 

1.Восприят

ие худ. лит. 

2. ЛГКР 

 

1.Музыка 

2.Музыка 

1. Физкультура 

(вместе с подг. гр.) 

2-я половина дня 

Лепка-аппликация 

3. Логоритмика 2-я половина дня 

Конструктивная дея-ть 

3.Физкультура 

на улице 

(вместе с 

подг. гр.) 

 

3.6.Календарно–тематическое планирование средний возраст 

(4-5 лет) 
№ Месяц Неделя Лексическая тема  
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п/п 

1 период (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

1 Сентябрь 1 – 3 

недели 

Исследование индивидуального развития детей 

учителем – логопедом и воспитателями. Заполнение 

речевых карт учителем – логопедом и альбома 

диагностики индивидуального развития детей 

воспитателями. Индивидуальные занятия учителя – 

логопеда с детьми. 

2 Сентябрь 4 неделя Осень. Признаки осени. Деревья. 

 

1 Октябрь 1 неделя Огород. Овощи. 

2 Октябрь 2 неделя  Сад. Фрукты. 

3 Октябрь 3 неделя Лес. Грибы. Ягоды. 

4 Октябрь 4 неделя Игрушки. 

 

1 Ноябрь 1 неделя Одежда. 

2 Ноябрь 2 неделя Обувь. 

3 Ноябрь 3 неделя Мебель. 

4 Ноябрь 4 неделя Посуда. 

 2 период (декабрь, январь, февраль) 

1 Декабрь 1 неделя Зима.  

2 Декабрь 2 неделя Зимующие птицы. 

3 Декабрь 3 неделя Комнатные растения. 

4 Декабрь 4 неделя Новогодний праздник. 

 

1 Январь 1 неделя У детей зимние каникулы. 

 

2 Январь  2 неделя Домашние птицы. 

3 Январь 3 неделя Домашние животные. 

4 Январь 4 неделя Дикие животные.  
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1 Февраль 1 неделя Продавец. 

2 Февраль 2 неделя Профессии. Почтальон.  

3 Февраль 3 неделя Транспорт. 

4 Февраль 4 неделя Профессии на транспорте. 

3 период (март, апрель, май) 

1 Март  1 неделя Весна. 

2 Март 2 неделя Мамин праздник. Профессии наших мам.  

3 Март 3 неделя Первые весенние цветы. 

4 Март 4 неделя Цветущие комнатные растения. 

 

1 Апрель 1 неделя Дикие животные весной. 

2 Апрель 2 неделя Домашние животные весной. 

3 Апрель 3 неделя Перелетные птицы. 

4 Апрель 4 неделя Насекомые. 

 

1 Май 1 неделя Аквариумные рыбки.  

2 Май 2 неделя Моя улица. 

3 Май 3 -4-я 

недели 

Исследование индивидуального развития детей 

учителем – логопедом и воспитателями. Заполнение 

речевых карт учителем – логопедом и альбома 

диагностики индивидуального развития детей 

воспитателями. 

1 Июнь  Индивидуальные занятия учителя – логопеда с 

детьми.  
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3.8.Особенности праздников, мероприятий 

В ДОО традиционно проводятся общие театрализованные праздники-

утренники для групп компенсирующей направленности. Сценарии участия 

для детей с тяжелыми нарушениями речи разрабатываются с учетом 

рекомендаций ФАОП ДО для каждого возраста и индивидуальных 

рекомендаций логопеда. Традиционно в ДОО проводятся три праздника в 

соответствии с требованиями ФАОП: 

Октябрь: «Золотая осень». 

Декабрь: «Новогодние утренники». 

Март: «Мамин праздник». 

Все остальные праздничные мероприятия проводятся в форме 

интегрированных тематических занятий, театрализованных и физкультурных 

утренников, театрализованные представлений.  

 

3.9.Перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО (стр. 

205) 
 

Январь: 

7 января: Рождество Христово 

Февраль: 

2февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

11 Мая: День Донецкой Народной Республики 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 
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8 июля: День семьи, любви и верности. 

27 июля: День памяти детей – жертв войны в Донбассе 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

25 августа: День города Шахтёрска 

27 августа: День российского кино 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: День освобождения Донбасса; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

27  сентября: День туризма 

30 сентября: Возвращение Донецкой Народной Республики в Россию 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный 

день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

25 октября: День государственного флага Донецкой Народной 

Республики 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день 

инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

25 декабря: День утверждения Федерального конституционного закона  

31 декабря: Новый год. 
 

3.10.Организация развивающей предметно-пространственной 

среды 

Предметно-пространственная среда организована полностью в 

соответствии с требованиями комплексной образовательной программы к ее 

организации оснащению с учетом возрастных особенностей и особенностей 

детей с тяжелыми нарушениями речи. 

Оборудование в групповом помещении располагается таким образом, 

чтобы оставалось пространство для самостоятельной двигательной 
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активности детей. Предусмотрены зоны для разных видов активности: 

рабочая, активная, свободная. 

В группе оборудован театральный уголок (с куклами, пальчиковый), 

уголки конструирования и музыки. Для развития познавательной сферы 

дошкольников в группе созданы экологические, математические уголки. В 

группе предусмотрено специальное место для сюжетно-ролевых, творческих 

игр, для уединения. 

Для развития продуктивного творчества детей в группе имеется подбор 

картинок, изображений различных игрушек, трафаретов, схем с 

изображением последовательности работы для создания разных построек, 

поделок и т. п. Вся группа оптимально наполнена развивающими играми, 

дидактическими пособиями, игрушками. 

Занятия по физическому развитию проводятся в спортивном зале, 

оснащенном современным спортивно-игровым оборудованием. Праздники и 

театрализованные мероприятия проводятся в музыкальном зале, 

оборудованном необходимыми ТСО (аудио, видео, медиа), фонотекой, 

костюмерной. Кабинет логопеда также полностью оборудован в 

соответствии с требованиями комплексной образовательной программы. 

В группе отсутствуют предметы и растения, угрожающие жизни и 

здоровью детей. Детская мебель соответствует росту и возрасту детей, 

изготовлена из материалов, безвредных для здоровья.  

Наполнение среды динамически меняется в соответствии с развитием 

образовательного процесса и задачами программы. В задачи педагогов 

входит постоянный мониторинг предметно-пространственной среды, ее 

оценка, определение «дефицитарных» областей. Руководитель МБДОУ 

«Шахтёрский я-с №10» своевременно предпринимает необходимые 

административные действия по обновлению, замене, развитию среды. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


